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S ommige studenten weten al vanaf hun eerste 
studiedag wat ze straks gaan doen, maar 
de meesten maken hun definitieve keuze 
pas tegen het einde van de studie. Wil je 

een opleiding tot specialist volgen? Of liever een jaartje 
als anios werken? Of wellicht gooi je het over een heel 
andere boeg. Maar hoe maak je nu de juiste keuze? Het is 
in ieder geval een belangrijke beslissing, die je welover-

wogen moet nemen. Je kunt je onder meer via internet 
gaan oriënteren. Zo heeft de KNMG een handige website 
waar je veel relevante informatie vindt: www.knmg.nl/

beroepskeuze. Volgens Sophie Querido, beleidsadviseur 
studenten- en loopbaanbeleid van de KNMG, wordt de 
website veelvuldig geraadpleegd: ‘De site kan je helpen 
om een evenwichtige beroepskeuze te maken. Je vindt 
hier inhoudelijke informatie over de medische vervolg-
opleidingen en tal van filmpjes, sollicitatietips, vacatures 
en beroepskeuzetesten.’

Investering in toekomst
Ruim 16.500 geneeskundestudenten zijn tijdens hun 
studie lid van de KNMG. Met het gratis lidmaatschap pro-
fiteer je van verschillende voordelen: je ontvangt Medisch 
Contact en Arts in Spe, krijgt gratis advies bij juridische 
en ethische problemen en korting op diverse workshops, 
symposia en congressen. Dat er ook een vervolglidmaat-
schap voor pas afgestudeerde artsen bestaat, is minder 
bekend. Volgens Sophie vraagt het basic-lidmaatschap om 
een kleine investering in je toekomst (75 euro per jaar), 
maar levert het je zeker ook wat op: ‘Zo blijf je Medisch 
Contact ontvangen, kun je gebruikmaken van allerlei kor-
tingen en van de producten en diensten van het KNMG 
Loopbaanbureau. Dit bureau ondersteunt artsen (in spe) 

‘Leun niet achterover, maar laat je  
uitgebreid informeren’

Na aardig wat bloed, zweet en tranen heb je hem eindelijk op 

zak: je artsenbul. Maar wat je verder nog ‘moet’ na je studie, is 

veel geneeskundestudenten nog niet (geheel) duidelijk. Ga je 

door met een medische vervolgopleiding? En zo ja, welke dan? 

En waar vind je daar meer informatie over? En waar moet je je 

registreren als basisarts? Linda Groothuijse

Net arts											           en dan?
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bij het maken van een beroepskeuze en biedt loopbaanon-
dersteuning en advies. Daarnaast worden workshops ge-
organiseerd, zoals “solliciteren naar een opleidingsplaats” 
of “timemanagement”.’ Volgens de beleidsadviseur is 
het voor jonge artsen belangrijk om de binding met de 
beroepsorganisatie te behouden. Naast praktische voor-
delen levert het lidmaatschap kennis, inspiratie en een 
uitbreiding van het eigen netwerk op. Zij pleit voor een 
actieve houding van pas afgestudeerde artsen. ‘Leun niet 
achterover, maar laat je uitgebreid informeren. Ga niet 
alleen af op wandelgangverhalen. Begeef je ook buiten je 
eigen kringen. Hierdoor krijg je een eerlijker en helderder 
beeld en kun je beter kiezen!’

Waar te registreren?
Wellicht heb je er tijdens je geneeskundestudie nog niet 
veel aandacht aan besteed, maar van een pas afgestudeerd 
basisarts wordt wel degelijk verwacht dat hij of zij een 
aantal belangrijke zaken goed regelt. Het eerste wat je na 
afronding van je studie moet doen is je inschrijven in het 
BIG-register. Alleen dan ben je bevoegd en mag je officieel 
de wettelijk beschermde titel voeren. Als je na je studie 
geneeskunde een medische vervolgopleiding gaat volgen, 
moet je je als aios ook nog inschrijven in het opleidings-
register van de Registratiecommissie Geneeskundig 
Specialisten (RGS). Diny Hennevelt, hoofd van het bureau 
Opleiding & Registratie van de KNMG, vertelt: ‘Naast 
alles wat de KNMG voor haar leden doet, voert de RGS 
een aantal wettelijke taken uit. Dit betreft de opleiding 
en (her)registratie van specialisten en profielartsen en de 
erkenning van opleiders en opleidingsinrichtingen in 
Nederland.’

Dubbel (her)registreren?
Blijf je werkzaam als basisarts dan dien je je elke vijf jaar 
te herregistreren. Over deze herregistratie in het BIG-
register heerst nogal wat onduidelijkheid. Hoe werkt het 
systeem van herregistratie nu precies? Diny Hennevelt 
geeft opheldering: ‘Voor specialisten bestond al een 
herregistratieplicht. Een periodieke (her)registratie in 
het specialistenregister is noodzakelijk om werkzaam te 
zijn in het betreffende specialisme. Sinds 1 januari 2012 
moeten ook basisartsen zich elke vijf jaar herregistreren. 
Voor (aankomend) basisartsen is het belangrijk om nu al 
rekening te houden met de eisen die gesteld worden aan 
een toekomstige (her)registratie.
Specialisten hoeven zich niet ook nog eens als basisarts 
te registreren. De eisen voor herregistratie als specialist 
liggen namelijk hoger dan de eisen voor herregistratie als 
basisarts in het BIG-register. Profielartsen daarentegen 
hebben wel te maken met een dubbele registratie. Zij 
moeten zich herregistreren als profielarts in het profielre-
gister van de KNMG én als basisarts in het BIG-register. 
De KNMG vindt deze dubbele registratie een onwense-
lijke situatie en pleit bij de politiek voor een werkbare op-
lossing. Minister Schippers heeft daarvoor een praktische 
oplossing toegezegd.’

Ten slotte adviseert Diny Hennevelt jonge artsen om zich 
goed te (laten) informeren welke (her)registratie-eisen 
gelden en ervoor te zorgen hier tijdig aan te voldoen. ‘Dat 
maakt de (her)registratie voor jou als arts een stuk gemak-
kelijker.’  

HANDIGE LINKS 
Beroepskeuze: wat voor arts wil jij zijn? Laat je informeren over 
specialismen en profielen op www.knmg.nl/beroepskeuze 

Basic-lidmaatschap: lid worden van de KNMG na je 
geneeskundestudie? www.knmg.nl/lidmaatschap 

Opleidingsregister aiossen: meer informatie over het inschrijven 
in het opleidingsregister van de RGS vind je op  
www.knmg.nl/opleiding 

BIG-register: inschrijven in het BIG-register? Ga naar  
www.bigregister.nl/registratie

BIG-REGISTER
Het BIG-register is een instrument dat voortkomt uit de Wet op 
de beroepen in de individuele gezondheidszorg, ofwel Wet BIG. 
Het BIG-register geeft duidelijkheid over de bevoegdheid van 
een zorgverlener en is voor iedereen vrij om te raadplegen. Acht 
beroepsgroepen zijn verplicht zich te inschrijven: artsen, apothe-
kers, fysiotherapeuten, gezondheidszorgpsychologen, psycho-
therapeuten, tandartsen, verloskundigen en verpleegkundigen. 
Het BIG-register erkent tevens diploma’s van zorgverleners met 
een buitenlands diploma die in Nederland willen werken. In 
totaal zijn er zo’n 400.000 zorgverleners geregistreerd.  
www.bigregister.nl/registratie

Net arts											           en dan?


