
GEZIEN

E
en 83-jarige man meldde zich 
op de Spoedeisende Hulp, 
omdat hij sinds een aantal uur 
progressieve pijn linksboven in 

zijn buik voelde. De pijn was ontstaan na 
een periode van frequent hoesten zonder 
daadwerkelijk trauma. Lichamelijk on-
derzoek toonde een fors hematoom links 
op de buikwand met zeer veel drukpijn. 
Hij vertelde dat hij in 2006 een myocard-
infarct had doorgemaakt en in 2008 een 
CABG had ondergaan, die gecompliceerd 
werd door een longembolie. Sindsdien 
gebruikte hij acenocoumarol.
Bij laboratoriumonderzoek werd onder 
andere een Hb van 8,5 mmol/l en een 
INR van 4,9 gevonden. Röntgenonder-
zoek middels CTA van het abdomen 
toonde een zeer groot hematoom in de 
linkerflank van 20 bij 9 cm, uitgaande van 
de musculus rectus abdominis zonder 
aanwijzingen voor een actieve bloeding. 
De INR werd gecoupeerd met vitamine-
K-agonisten en hij kreeg pijnstillers. 
Na acht dagen werd hij, zonder verdere 
complicaties, in goede toestand ontslagen 
uit het ziekenhuis. Bij nader inzien was 
er geen indicatie voor het gebruik van 

acenocoumarol. Dit had al zes maanden 
na de longembolie gestaakt kunnen 
worden en werd nu dan ook vervangen 
door Ascal.
Complicaties door antistollinggebruik 
zijn niet zeldzaam en kunnen zeer 
ernstig zijn. De indicatie van deze mid-
delen moet dan ook regelmatig worden 
gecontroleerd. 
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Heeft u ook een interessante casus voor deze 
rubriek?
Stuur tekst (max. 300 woorden) en beeld naar 
redactie@medischcontact.nl. 

links: Lichamelijk onderzoek 
toonde een fors hematoom in de 
linkerflank.

rechts: CTA van het abdomen 
toont een zeer groot rectushe-
matoom van 20x9 cm in de 
linkerflank.

Een 54-jarige man is van een ladder gevallen en 
heeft pijn aan de enkel. Wat ziet u? 

Wat ziet u?

U kunt reageren op medischcontact.nl/ 
watzietu.

Het antwoord vindt u volgende week in  
Medisch Contact.


