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Als patiënten met spoed 

in het ziekenhuis komen, 

is snelle en goede 

samenwerking echt 

essentieel. Medisch 

Contact maakte een dag 

foto’s op de afdeling SEH 

van het Sint Elisabeth 

Ziekenhuis in Tilburg.

Beeld: Joyce van Belkom

Tekst: Joost Visser

Samen op de SEH
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Tijdens de 
ochtendoverdracht  
is het nog rustig 

Linksonder 
We komen binnen op het moment 
van de ochtendoverdracht: drie SEH-
artsen en een aios SEH (midden) be-
spreken wat er die nacht is gebeurd. 
Nog lijkt alles rustig. 

Linksboven
Even later brengt een ambulance 
de eerste patiënt van die ochtend. 
Hij is met zijn auto tegen een boom 
gereden, moest er door de brandweer 
worden uitgezaagd. Nu ligt hij op de 
SEH, omstuwd door medewerkers. 
Van rechts tegen de klok in: een anios 
SEH, twee SEH-verpleegkkundigen 
(in groene hesjes), een medewerker van 
de IC, SEH-arts Joyce Planje, een 
aios neurologie en, helemaal links 
vooraan, een aios chirurgie. ‘Dit is 
het hart van de traumaopvang’, zegt 
Harm van de Pas, SEH-arts en hoofd 
van de afdeling (staand op de foto 
linksonder). ‘Hier wordt pijnstilling 
gegeven, er worden foto’s gemaakt 
en er wordt besloten over de verdere 
behandeling.’

Rechtsboven
Als bij de patiënt bloed wordt afge-
nomen, staan alleen die medewer-
kers bij de patiënt die daar werkelijk 
wat te doen hebben. Dat zijn hier 
SEH-arts Planje en een SEH-
verpleegkundige. Anderen blijven 
volgens voorschrift wachten achter 
de rode lijn. 

Rechtsmidden 
SEH-arts Eef Reijners overlegt met 
de aios chirurgie (voor) en de anios 
SEH. Een coassistent luistert op 
enige afstand.

Rechtsonder 
Uiteindelijk belandt de patiënt op de 
afdeling Radiologie, waar direct een 
CT-scan wordt gemaakt.
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Boven
Opnieuw komt een patiënt na een verkeers-
ongeluk in het ziekenhuis. Zij is nog in staat 
om een paar vragen te beantwoorden van een 
politieman. Wat is er precies gebeurd? 

Onder
Toch is het niet alles spoed wat de klok slaat.  
Patiënten die zelf naar de afdeling komen wor-
den te woord gestaan door een receptioniste en 
een triageverpleegkundige (links) . 

In dit ziekenhuis zit geen huisartsenpost,  
iedereen die zich bij de afdeling SEH meldt 
wordt daar geholpen. Zoals een kindje met een 
pijnlijke enkel (midden) en een man die pijn 
heeft aan zijn been (rechts). ‘Niets ernstigs, waar-
schijnlijk een kneuzing’, zegt Van de Pas later. 
‘Je ziet aan haar gezicht dat mijn collega zich 
meer zorgen maakte om de heftige reactie van 
de patiënt dan om het been zelf. De jonge man 
is snel weer naar huis gegaan. Strompelend,  
dat wel.’ 
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Boven
Uiteraard rukt de ambulance niet 
alléén uit bij verkeersongelukken. 
Twee ambulancemedewerkers (in 
gele hesjes) hebben een patiënt  
binnengebracht met pijn op de borst 
(links). Op de SEH maakt een SEH-
verpleegkundige vervolgens een ECG 
(rechts). 

Rechts
Een andere patiënt gaat na – alweer-  
een verkeersongeluk naar de afdeling 
Cardiologie (boven). Zo’n ongeluk 
kán het gevolg zijn van hartritme-
stoornissen, en dat moet worden 
uitgezocht. De verpleegkundigen van 
de Coronary Care Unit (CCU) nemen 
de patiënt over (onder).  

De ambulance  
brengt een patiënt  
met pijn op de borst 


