NVK-standpunt inzake “allergie-service” door fabrikanten

(Dit standpunt is in eerste instantie geformuleerd door de sectie kinderallergologie van de
NVK in januari 2007. De NVK-secties kinderlonziekten en kindergastro-enterologie & voeding
onderschrijven dit standpunt, waarmee het sinds mei 2007 een NVK-standpunt is.)

Sinds enkele jaren bieden verschillende fabrikanten van allergie-diagnostica
(huidpriktest) en immunotherapie een zogenaamde “allergie-service” aan waar een
aantal artsen gebruik van maakt. Bij deze service komen “speciaal opgeleide
allergie-consulentes” naar de praktijk, nemen bij patienten met allergische klachten
een anamnese af, verrichten huidpriktests en verstrekken “algemene tips en
adviezen over hoe het beste om te gaan met de allergie” (citaten afkomstig van de
website van een van de fabrikanten). De allergieconsulent bespreekt de resultaten
van de anamnese en de huidpriktest ook met de behandelend arts. De NVK heeft
signalen ontvangen van betrokken artsen dat de allergie-consulentes ook met
patiénten spreken over een behandeling met immunotherapie.

Naar de mening van de NVK is de behandeling van allergische ziekten het primaat
van de behandelend arts. Dat kan dan ook niet uitbesteed worden aan een
vertegenwoordiging van de industrie. Het interpreteren van resultaten van aanvullend
onderzoek en het bespreken van verschillende therapeutische opties met de patiént
dient door de behandelend arts gedaan te worden. Naar de mening van de NVK is
het onaanvaardbaar dat onderdelen hiervan uit handen worden gegeven aan
medewerkers van een firma met een commercieel belang in de behandeling.

De NVK raadt artsen, die betrokken zijn bij de diagnostiek en behandeling van
kinderen met allergische ziekten, af om gebruik te maken van voornoemde
“allergieservice” in die zin dat de advisering over een mogelijke medicamenteuze
behandeling nimmer aan een allergie-consulent mag worden overgelaten.

Dit officiéle standpunt is vastgesteld door de NVK in mei 2007.
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