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Bonobo’s doen aan

vrije seks, mensen niet

Wereldgezondheidsorganisatie WHO heeft twintig
jaar te laat toegegeven dat een heteroseksueel
overgedragen hiv-aidspandemie buiten Afrika
onwaarschijnlijk is. Theorieén waarom Europa

niet, maar Afrika wel zwaar werd getroffen, blijven
meestal binnensmonds. Ze kunnen worden samen-
gevat als ‘blanken hebben grote hersenen, zwarten
een grote lul’.

In de traditionele Bantoecultuur werd heteroseksu-
ele omgang vastgelegd in strenge regels. Voor de
initiatie werden meisjes beschermd door taboes.
Erna waren huwbare meisjes waardevol kapitaal,
bewaakt door de familie. Moeders genoten een
hoge status, grootmoeders vormden de dorpsraad
mee. De blanke kolonialen vernederden de Ban-
toecultuur, het mag de eigen zwarte elite worden
aangerekend dat ze haar de nek hebben gebro-
ken. Ontsnapt uit het dorp en zijn strakke sociale
controle, verlost van de strenge voorouders die
verantwoording opeisten, verklaarden ze de jacht
op geld en seks voor geopend. In de aangerichte
verwoestingen hebben verpauperde mannen over
weinig anders macht dan over weerloze vrouwen.

We zijn allen Afrikaan. Om als semi-nomadische
jager en verzamelaarster twee tot drie kinderen

op te voeden, waren beide ouders hard nodig.

De menselijke soort leeft in hechte monogame
relaties. Dat wil niet zeggen dat we niet dol zijn op
overspel, als we de kans krijgen. Maar gebroken
relaties hypothekeerden de
overleving van ons nageslacht.
Bonobo’s doen aan vrije seks,
mensen niet.

Voor westerse bevolkingen voor-
spelden wiskundige modellen
van verspreiding van seksueel
overdraagbare aandoeningen
(soa) daarom beperkte problemen. Dit was bekend
voor 1990, maar om de belastingbetaler te mobi-
liseren moest de heteroseksuele bevolking mee

in het bad van angst. Hiv is weinig besmettelijk en
de partnerwissel tussen Europese hetero’s te laag
om een epidemie op gang te houden. Seksuele
partnerwissel van enige omvang gebeurt bij experi-
menterende jongeren. Om het virus toe te staan in
deze netwerken binnen te dringen, is contact met
seksueel ervaren ouderen nodig. In partnerschap-
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pen geldt ‘soort zoekt soort’. Dat bemoeilijkt het
overspringen van hiv naar deze jongerennetwerken.
In Europa is de kans dat een hetero hiv-positief
wordt ongeveer 1 per 10.000. De kans dat een
hetero zich infecteert bij een enkele wip bij een
nieuwe partner met onbekende hiv-status is klei-

ner dan 1 op een miljoen. Met andere woorden, je
hebt een kubieke meter condooms nodig om één
hiv-infectie bij hetero’s te voorkomen.

Met consequent condoomgebruik in vaste relaties
en bekende hiv-status is het risico op infectie 1
procent per jaar. Bij losse contacten of dronken-
schap is het meer. Wie soa efficiént wil bestrijden,
richt zich op daling van de partnerwissel. ledere
nieuwe partner draagt zijn seksuele voorgeschiede-
nis in zich mee. Dat risico moet je weloverwogen
nemen uit passie en ouderwetse liefde.

Afrikanen zijn niet dom en geen bonobo. Voor
zwart Afrika voorspelden soa-modellen in 1988 al
30 miljoen hiv-geinfecteerden tegen 2000, als er
helemaal niets gebeurde. Er gebeurde helemaal
niets.

Terwijl in het westen zotte campagnes misplaatste
tapijtbombardementen uitvoerden op angstige
jongeren, kwam efficiénte preventie gericht op
dalende partnerwissel in Afrika door Afrikanen

op gang toen ongeveer de laatste gemakkelijk te
voorkomen besmetting een feit was - tegen de
blanke promotie van bonoboseks met condoom in.
De nieuwste obsessie is het massaal introduceren
van onhaalbare HAART-behandeling. Je kunt met
grote zekerheid voorspellen dat het enige blijvende
effect zal zijn het verwoesten van wat er nog rest
van de basisgezondheidszorg. Plus ¢a change,
plus ¢a reste la méme chose. Hulp dient het rijke
geweten van blanke donoren. Het helpt de armen
van de regen in de drup.



