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De dokter en het wonder
Na onze kerstglossy van vorig jaar, De mens achter de dokter, konden we er dit jaar 
natuurlijk niet meer onderuit. De verwondering dát de redactie van Medisch Contact ook 
een glossy kan maken, is inmiddels wel verdwenen. Maar dat is wel vaker het lot van won-
deren, het thema van dit jaar. Hoe meer we groeven naar het wonder in de geneeskunde, 
hoe breder werd het pallet. Zelf schoten mij direct drie voorbeelden te binnen van nog 
steeds onverklaarde voorvallen uit mijn eigen dokterspraktijk. Uit het grote aantal lezers-
bijdragen dat wij ontvingen, blijkt dat velen zulke ervaringen met mij delen.

‘Wonder’ is een veelomvattend fenomeen. Eigenlijk is het de basis van ons vak, van de 
wetenschap. Door je te verwonderen over iets dat je niet kunt verklaren, ga je op zoek 
naar een verklaring. Zo gaat het al eeuwen. Natuurlijk kun je er de hand van een hogere 
macht in zien, maar ik zou die optie toch als laatste kiezen. Niet te snel de verklaring in 
goddelijk ingrijpen zoeken zoals bij heiligverklaringen gebeurt. Zolang we de wetten van de 
natuur nog niet volledig kennen, kan een wonderbaarlijke genezing ons de weg wijzen naar 
een succesvolle behandeling van grotere groepen patiënten. Zoals de spontane remissie 
bij 1 op de 100.000 kankerpatiënten. Of het raadsel van de niet met hiv geïnfecteerde 
prostituees in Afrika.

De nabije aanwezigheid van ‘kleine wonderen’ in de praktijk geven het artsenvak die extra 
dimensie. Als je er oog voor hebt tenminste. Je kunt het wonder soms zelfs een handje 
helpen. Geneeskunst is een kunde. 
Vanuit de achter mij afgebeelde en inmiddels gevulde redactieruimte van Medisch Contact, 
Artsennet en Arts in Spe, zullen wij u ook in 2008 weer verwonderen. Er staan allerlei 
wondertjes te gebeuren op ons multimediale podium. Allemaal zaken waarvan ik verwacht 
dat zij u tot steun kunnen zijn in uw dagelijkse werk. Ik wens u namens iedereen in deze 
ruimte fijne dagen en een goed 2008.

Ben V.M. Crul
hoofdredacteur Medisch Contact, Artsennet en Arts in Spe
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