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Liesbeth Siderius (59), 
kinderarts
Stemt: VVD (gemeenteraadslid VVD 
Wijdemeren)

‘I
k stem VVD omdat ik geloof 
in de eigen kracht van het 
individu; mensen moeten 
hun eigen stem kunnen laten 
gelden. Dat komt voor mij tot 

uiting in het liberale gedachtegoed. Dit 
geldt ook voor de gezondheidszorg. Als 
kinderarts zet ik mij in voor kinderen met 
zeldzame en/of erfelijke aandoeningen. 
Ik zie hoe moeilijk het is voor patiënt en 
gezin om met een chronische ziekte te 
leven en zou graag zien dat patiënten of 
hun ouders meer zeggenschap en ver-
antwoordelijkheid krijgen over hun eigen 
dossier; dat bevordert hun autonomie. 
Door mijn werk als arts weet ik wat er 
speelt in de samenleving; bijvoorbeeld 
in het gezin van een chronisch ziek kind. 
Door mijn politieke functie hoop ik invloed 
te kunnen uitoefenen met als doel geco-
ordineerde zorg te bieden bijvoorbeeld 
aan deze chronisch zieke kinderen. Ik heb 
overigens niet altijd VVD gestemd; een-
maal stemde ik SP. Ik werkte toen samen 
met Agnes Kant. Wij waren allebei voor 
het behoud van kleinere ziekenhuizen. 
Het nieuwe kabinet zal het zorgsysteem 
op macroniveau zo moeten inrichten dat 
de zorg voor chronisch zieke kinderen 
vooral buiten de muren van het zieken-
huis kan plaatsvinden, in een ambulante 
setting, dichter bij huis. Door medisch 
specialisten en huisartsen dichter bij 
elkaar te brengen, kan kosteneffectiever 
worden gewerkt. De zorg zou meer gericht 
moeten zijn op preventie dan op gene-
zing.
Ik pleit voor een geïntegreerde sociale en 
medische aanpak bij de begeleiding van 
kinderen met een chronische aandoening, 
waarbij men handelt in het belang van het 
kind.’ 

Anouk Eikendal

beeld: De Beeldredaktie, Rick Nederstigt
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