
Abortus is Zorg 

 

De Vrije Keuze Coalitie en haar medestanders willen de kwaliteit en toegankelijkheid van 

abortuszorg in Nederland beschermen. Iedereen moet namelijk zelf kunnen bepalen 

wanneer, met wie en hoeveel kinderen je wilt. Of als je juist géén kind wilt. 

 

Die vrijheid wordt beperkt door de huidige wetgeving. Het recht op legale abortus wordt 

namelijk geregeld in het Wetboek van Strafrecht en in de abortuswet (Wet Afbreking 

Zwangerschap). Dat betekent dat abortus illegaal is, tenzij aan bepaalde voorwaarden wordt 

voldaan. Dit staat de toegankelijkheid en verdere verbetering van abortuszorg in de weg en 

draagt bij aan de schaamte en het taboe rond abortus. 

 

Abortus is geen misdaad - het burgerinitiatief met deze naam werd al door bijna 100.000 

mensen ondertekend. Maar zelfs toen wilden politici niet luisteren. De komende Tweede 

Kamerverkiezingen zijn hét moment om het abortusrecht veilig te stellen. Daarom komen wij 

met een manifest dat is onderbouwd door medische en juridische experts.  

 

Wij zeggen: abortus moet uit het Wetboek van Strafrecht, want het is normale zorg. En wel 

om deze vier redenen: 

 

1. De strafwet maakt abortus crimineel 

In Nederland staat abortus in het Wetboek van Strafrecht, tussen misdrijven als diefstal, 

mishandeling en verkrachting. Maar toegang tot veilige abortus is een mensenrecht en geen 

misdaad. Dat zeggen niet alleen wij, maar ook de World Health Organization en het 

Mensenrechtencomité van de Verenigde Naties. Meer dan 70% van de Nederlanders is 

voorstander van ieders vrije keuze voor abortus. In een democratie als Nederland moet dit 

weerspiegeld worden in de wet. 

 

2. De strafwet maakt abortuszorg onnodig ingewikkeld 

Doordat abortus in het wetboek van Strafrecht staat, zijn er extra regels, vergunningen en 

afspraken nodig om abortus toch mogelijk te maken. Dat kost tijd en moeite, terwijl deze 

zorg niet moeilijker is dan andere medische behandelingen. Er is bovendien goede 

wetgeving die de kwaliteit en veiligheid van zorg beschermt, en die ook de kwaliteit en 

veiligheid van abortus kan beschermen. Daar zijn het Wetboek van Strafrecht en een aparte 

abortuswet niet voor nodig. 

 

3. De strafwet staat verdere verbetering van zorg in de weg 

De huidige abortuswetgeving staat verdere verbetering van abortuszorg in de weg. 

Belangrijke vernieuwingen laten vaak te lang op zich wachten, omdat die via de politiek 

moeten worden geregeld. Tijdens de Covid-pandemie werd dit pijnlijk duidelijk: er was vraag 

naar thuisbezorging van de abortuspil voor kwetsbare mensen die niet naar een 

abortuskliniek konden afreizen. Dit bleek onmogelijk mede omdat abortus in het Wetboek 

van Strafrecht staat. Vooruitgang in de abortuszorg is nodig en normaal, maar de strafwet 

staat dat in de weg. 

 

4. De strafwet vergroot schaamte en taboe 

Zolang abortus in het Wetboek van Strafrecht staat, lijkt het iets wat eigenlijk niet mag. De 

verouderde abortuswet staat vol met vrouwonvriendelijke en belerende taal die niet past bij 
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de keuzevrijheid om zelf te beslissen of je kinderen wil. De huidige wetgeving vergroot de 

schaamte en het taboe rond abortus en dat zit weloverwogen zwangerschapskeuzes in de 

weg. Wat jij doet als je ongewenst zwanger raakt, gaat over jouw eigen normen en waarden. 

Dat mag niet worden beïnvloed door achterhaalde abortuswetgeving. 

 

Daarom roepen we Nederlandse politici op om abortus uit het Wetboek van Strafrecht te 

halen en te erkennen dat abortus normale zorg is waarvoor geen aparte abortuswet nodig is. 

Zo wordt abortuszorg toegankelijker, worden verbeteringen makkelijker, schaffen we 

onnodige regels af en wordt het taboe verkleind.   
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