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‘Ik ben een echte patiëntendokter, of ik probéér dat te zijn. 

Ik hoop dat patiënten zich op hun gemak voelen, mij 

vertrouwen. Met de chronische patiënten heb ik nauwe 

contacten. Ze bellen echt voor alles. Leuk vind ik dat.

Mijn belangstelling voor longziekten was al vroeg 

gewekt; tijdens een snuffelstage in het tweede jaar 

geneeskunde was ik verkocht. Ik houd van de combinatie 

van acute en chronische zorg. Ook vind ik het bijzonder 

dat een smal vak zo ontzettend veel ziektebeelden kent; 

van infectieziekten tot obstructieve longziekten tot 

oncologie. Oncologie is soms wel een droevige tak van 

ons vak, maar toch vind ik het ook een mooi gedeelte. 

Vooral in de palliatieve fase kun je veel betekenen voor 

de patiënt.

Het liefst werk ik lekker met mijn handen: EUS/EBUS 

(endo-echo’s), bronchoscopieën en alle verschillende 

puncties. Ik vind dat prachtig om te doen, terwijl het 

anderen misschien helemaal niet zo aanspreekt. Ik heb 

geen moeite met rokerslongen of vies sputum. Ik kom er 

zelfs graag ’s nachts mijn bed voor uit. Vooral de 

scopieën op de intensive care maken mij altijd blij. 

Mijn aandachtsgebied zal de obstructieve longziekten 

worden, met name astma, en ik wil me nog graag verder 

ontwikkelen in de endobronchiale technieken/diagnos-

tiek. Na de opleiding hoop ik terecht te komen in een 

middelgroot ziekenhuis waar ik het vak in de volle 

breedte uit kan oefenen en waar ook ruimte is voor deze 

aandachtsgebieden. SP

‘Ik kom graag 
mijn bed uit voor 
vies sputum’

In de rubriek De Aios portretteert   
Medisch Contact elke maand een aios die bijna 

klaar is met de specialistenopleiding.

Jolanda Kuijvenhoven (31) is aios longziekten en tuberculose 
in Medisch Spectrum Twente. In november 2015 rondt ze haar 
opleiding af.
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